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Secondo la denuncla sono costrettn avivere in manlera disumana

Un esposto contro I’'Ussi 29
~ perlecondizioni
‘del malati all’ex mamcomlo

Soltanto due med:c: si occupano a tempo pieno della terapia - | degentl quando vengono di-
_messi finiscono negli ospizi - Spesso si verificano fughe, che a volte finiscono tragicamente

(Servizi a pagina 3)




CITTA

Presentata una denuncia

.~ C’¢ un’«altra Bergamo».
La: storia dell’Ospedale psi-
chiatrico ¢ lunga otto secoli,
da:quando uno speciale ordi-
ne religioso, i frati disciplina-
ri di- S. Maria Maddalena, si
impegnarono per alloggiare e
custodire gli alienati nel Con-
:vento sul poggio di S. Giaco-
mo in Citta Alta. Due secoli
ddpo - venne -fondato (nel
1352) Dstituto dei Pazzi, ag-
gregato quattrocento anni do-
po all’Ospedale Maggiore.
Nel 1830 i malati di mente
"Vennéro trasferiti nella vec-
“chia abbazia di Astino e divisi
“in «tranquilli, furiosi, sudici,
caccatori, epilettici».
L’attuale struttura dell’O-
‘spedale neuropsichiatrico
venne inaugurata nel 1892.
Nel 1893 i ricoverati erano
“'gia 565. Aumenteranno gra-
datamente fino ad arrivare a
]500
/) regolamento del Manico-
mto Provinciale fino al 1978
era come quello carcerario.
Negli anni °50 chi voleva libe-
‘rarli era giudicato pazzo. Poi
‘¢i fu l’epoca della battaglia
per i diritti civili. A’ Bergamo
gza negli anni’50 un assesso-
‘re,” Camillo Geneletti, ci la-
scera la penne. Non sara rie-
letto, solo per aver dichiara-
to: «Non appena qualche per-
sona da segni di cretinismo o
_di idiozia viene spedita in ma-
.-nicomio dove rimane per an-
.ni. L’essere. che entra non
. completamente pazzo la den-
tro lo diventera senz’altro».
La contestazione degli anni
’70 contro le istituzioni totali
parti proprio dal neuropsi-
chiatrico. Oggi molte cose so-
no cambiate. Non tutte in me-
8lio. lIeri, proprio mentre si
‘svolgeva la conferenza stam-
.pa per presentare la denuncia
.glla Procurd, la San Vincenzo *
di.Bergamo teneva al Centro
San Bartolomeo una tavola
fotonda su «Malattie mentali
ed emarginazione a Bergamo:
una risposta di amore». Era
presente il dqttor Regina
| Casepiairespousabile.der

iy dzsperszone o.lo scoordma-'
mento negli'interventi sta alla
radice di molti mali. Poi ci’
sono le divergenze di fondo. E
.certo.che ’amore non basta.
Non basta il volontariato. Per
coloro che vengono dimessi. |
dagli ospedali occorrono case
. e.comunita protette.

K f'.p.l

‘Solo due medici atemp

terapia - | pazienti, dedit
so - Uno é stato ritrovat
in un mc:dente stradal

dl FERRUCCIO PIAZZONI

Trecentocmquanta malat1 due
medici. Sucecede all’Ospedale
neurops1ch1atrlco di Bergamo do-
ve vivono (ma sarebbe meglio di-
re «vegetano € sopravvivono») i
malati psichici che non possono
essere curati a casa perché tal-
mente gravi .che finirebbero per
uccidersi o per ammazzare qual—

‘cuno.

Nei periodi di ferie o quando
qualcuno si ammalacapita che
sia in servizio un solo medico.
L’assistenza ¢ affidata a 118 in-
fermieri. C’¢ solo un assistente
sociale, da qualche mese a tempo
pieno; un solo psicologo, e a
tempo parziale. In questa situa-
zione i pazienti sono abbandonat1
a se stessi.

La denuncia & contenuta in un
esposto alla Procura della Repub-
blica presentato ieri dai gruppi di
volontariato che operano in pro-
vincia (Bottega «La strada», Avi-
cor, Centro. studi «La’ Porta»,
Amici dell’Albergo popolare) e
che intendono costituire un «Co-
mitato psichiatria e territorio»,
sull’onda dell’esperienza positiva
del «Comitato carcere e territo-
rio». :

: Abbandond

Diego Zatelli-e Rocco Artifoni
hanno gettato sul tavolo gli estre-
mi del grave reato di omissione
di assistenza, precisando che i la-
voratori. dell’Ospedale neuropsi-
chiatrico fanno di pit di quello
che loro & richiesto e che le re-
sponsabilita vanno cercate altro-
ve.

«Gli interventi riabilitativi e ri-
creativi», si legge nella denuncia
alla Procura, «sono irrilevanti.
Ci chiediamo come le possibilita
offerte- oggi' dalla psichiatria e

dalle tecniche di animazione per

leggl wgenti possa-

ahzzare

1
Zione che rende problematici an-

't che gli interventi. minimali di as-
‘4 sistenza».

Le accuse sono gravi: «I pa-
zienti sono abbandonati a se stes-
si, alcuni ‘di loro sono cronica-
mente dediti all’accattonaggio e
all’abuso di alcool (estremamen-
te pericoloso se assunto unita-
mente agli psicofarmaci), tabac-
co, caffe».

Tutto questo avviene — precma :

lizziati “in ‘una: situa<.
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a alla Procura dellaRepubblicé'"'c\bntrod'l’UssI 29

@ derubati delle pensioni
el’Ospedale psichiatrico»

npo pieno si occupano della
diti all’alcool, fuggono spes-
ato suicida, un altro é morto
Jale - Si chiede di indagare

Mario Fenili dell’Avicor — sia
all’interno che all’esterno dell’O-
spedale.

«Si verificano fughe abituali»,
brosegue 1’esposto alla Procura,
«che qualche volta finiscono tra-
yicamente. In alcuni casi ci risul-
a che il primario non sia interve-
nuto con la dovuta tempestivita».

Pestaggio

Sulla questione sanitaria le ac-
cuse sono pesantissime. Si chiede
di verificare «se il recente caso di
pestaggio di un ammalato da par-

e di un infermiere faccia parte di.

1na prassi consolidata». Le testi-
monianze in questo senso sareb-
bero numerose.

Nonostante il silenzio di questi
anni i casi non sono nuovi. Nel

marzo 1983 una inchiesta con-""
dotta *dal nostro giornale-aveva

verificato leistesse cose: 'scene’al-
lucinanti, gente invecchiata den-

ro 1’ospedale perché rifiutata

dalle famiglie, ammalati di cirro-
si a furia di bere.

L’importante - sembra essere -

che non facciano male a nessuno.
C’¢ chi si da da fare: sistema i
letti e fa qualche lavoretto. Allo-
ra i medici dicevano che sui 400
ricoverati la maggior parte non
aveva bisogno di un trattamento

psichiatrico vero e proprio, e non
doveva stare in manicomio, per-
ché I’assistenza e la riabilitazione
si praticano meglio fuori.

Ma fuori, sul territorio, il disa-
gio psichico sta assumendo di-
mensioni preoccupanti e coinvol-
ge soprattutto i giovani. Ele nuo-
ve strutture che la legge 180 del
1978 ha previsto non sono-nate o
sono insufficienti. Le malattie

" mentali non hanno potuto essere

guarite «per legge»

"Nel 1972 i rlcoveratl ‘erano
1170 (800 uomini- e circa 400
donne), i medici eérano otto, gh
infermieri circa. 200. Nel ’74 i

malatl cominciarono a dlmmulre :

Si dercava di mandare a casa i

non gravi e senza rischio per sé e

per gli altri. Dal *78 si avvia lo,

..-.smantellamento. dell’ospedale, .si:
cerca almeno di toglierli I’aspetto
'di ‘carcere.- Nel 1983, tra miedici e:

“assisténti ‘sociali erano”in mtt‘

““una decina‘e il’ primario-sosten

va che fossero troppo poch1 per
curare seriamente i malati. In due
anni I’organico si & ulteriormente
assottigliato, C’¢ un progetto di
ristrutturazione (conosciuto co-
me «Progetto Saraceno») che do-
vrebbe metteré una pezza alla si-
tuazione. Ieri il dottor Vitale, di-

rettore amministrativo dell’Ospe--

dale neuropsichiatrico, confer-

Pintervento dello psic

Lo _.pswhlatra sie féttd vxvo 45_ng ni
" dopo».

- vuole, si _tira sera ,neg‘li stanzoni

mava che gli organici dovrebbero
essere quasi completamente ade-
guati. Bastera? Le organizzazioni

_ di volontariato dicono di no.

Fughe

Dove sono finiti i ‘dimessi dal

© 1978 ad oggi? Risponde Mario

Fenili: «Nelle Pie case di ricove-
1o, come quella di Vertova, di Al-
menno San Salvatore, della Val-
cavallina o del Trevigliese. A
Vertova, ad esempio, ci sono 105
ricoverati ex neuro. Mi risulta

. che. ci siano due infermiere per

piano. Che cosa possono fare?

. C’& gente con piaghe da decubi-

to. Quando qualcuno diventa fu-
tioso viene rinchiuso nei cameri-

- ni dove vive, mangia e defeca. I

12 dicembre dello scorso anno il

> medicot"di - Vertova’ haschiestox
del-

Ma ritorniamo al caso d1 Ber-

" gamo. Le fughe conclusesi tragi-

camente sono, confermate anche
dal direttore amministrativo dot-
tor Vitale: un suicidio e un inci-

. dente stradale. .
Una realta desolante Svegha

alle sette, terapia. Poi; come Dio

a

anche su casi di pestagglo Coloro che vengono
dimessi sono ospitati in condizioni anche peggio-
ri nelle case di ricovero - Il dramma delle fami-
gliee quello delle tragiche glornate del rlcoveratl

se ce ¢’e bello nei v1a11 o davanti
alla televisione. Si mangia a mez-.
zogiorno e alle diciotfo ‘e trenta.
C’¢ anche la merenda. Chi non
ce la fa scappa, se non gli basta lo
spaccio dove fare piccole compe-
re o bere qualcosa.- Sempre che
abbia i soldi per pagare.

E questo I’altro punto su cui si
impernia la denuncia alla Procura
che chiama in causa ’intero Co-
mitato di’ gestione dell’Ussl 29:
«Vengono effettuati prehev1 mas-

- sicci (in alcuri casi pit del 70 per

cento) e indiscrimati sulle pen-
sioni dei degenti, anche su quelle
sociali, che sono le prevalenti per
gli ospiti dell’ex Onp, il cui fon-
damento verrebbe da una circola-
re della Regione Lombardia (ser-
vizio - economico-finanziario).
L’Ussl 29 ha ignorato analoghe
circolari su altri temi. Questi pre-
‘lievi divengono ancora pill assur-

.di dopo il decreto del presidente
“-del Consiglio dell’8 agosto 1985,

promulgato a segu_ito dello “‘scan-

: dalo della Baggina®’.

I soldi prelevati ﬁmscono nel

‘fbl]ancm dell’Ussl e non sono fi-

nalizzati a un progetto di recupe-

‘ro dei degenti: I parenti dei mala-

ti in genere non si oppongono
perché intimiditi dalla velata mi-
naccia di dimissioni forzate del
loro congiunto».

Le associazioni di volontariato
hanno anche fatto proposte, co-
me quella di far gestire fondi a
una cooperativa interna, per av-
viare qualche piccola esperienza
di vita e di recupero umano € so-
ciale oricreativo.

Problemi. tragici. Insolubili
specialmente per le famiglie.
«Gli psichiatri», dicono i promo-
tori del ‘‘Comitato psichiatria e
territorio’’ che lanciano un ap-
pello alle istituzioni, ai sindacati
e ai partiti, «sembrano chiusi nel-
la torre d’avorio del loro sapere e

. sono. poco. disposti a comunicare .

con i profam Per'i politici & un

--campo.d’intervento che non ren-

de. .Non da votiné&popolarita».-.
Un’pezzo di quello che era‘il
manicomio - gia diventato -una .
_scuola: I’Istituto tecnico agrario.
A volte qualche degente si aggi-
.rava smarrito dentro la scuola,
fin nelle aule. Adesso hanno tira-
to su una recinzione, ma non ba-
sterd 'ad esorcizzare ‘il fantasma
di questo mondo sul quale i vo-

" lontari bergamaschi vogliono ora
;.- - scrivere un libro bianco. -




